
C A T Á L O G O  2 0 2 6

Linha Square Max
Linha dedicada, sob encomenda: torres seletorizadas, bancos e articulados de
anilha para academias, condomínios e estúdios. Quadro Preto Black Piano,
estofado preto ou Saddle Brown. Frete e montagem grátis para todo o Brasil,
acima do pedido mínimo. 97

M O D E L O S
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  A  L I N H A

L I N H A  S Q U A R E  M A X

Feita para o uso pesado de academia

Braços independentes

Nas torres duplas e nos articulados iso-laterais, cada
braço trabalha sozinho: o lado mais forte não compensa
o mais fraco.

Cinta de Kevlar com fios de aço

Todas as torres, simples e duplas, usam cinta de Kevlar
com fios de aço internos, no lugar do cabo de aço:
movimento suave e silencioso, sem cabo desfiando.

Carga que sobe de 2,5 em 2,5 kg

Quase todas as torres únicas sobem a carga de 2,5 em
2,5 kg: o iniciante começa leve e o avançado progride
sem saltos grandes.

Tubo de aço com parede de 3 mm

Estrutura em tubo de aço com parede de 3 mm nas torres
seletorizadas, feita para o uso diário de academia.

Sob encomenda, com garantia

Linha dedicada, produzida sob encomenda: chega em
cerca de 140 dias após a entrada. Garantia de 3 anos na
estrutura e 3 meses no revestimento dos estofados.

N E S T A  E D I Ç Ã O

Torres Duplas 13 modelos · pág. 3

Torres Únicas 30 modelos · pág. 11

Bancos 13 modelos · pág. 27

Articulados de Anilha 41 modelos · pág. 35
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  S E Ç Ã O  1

Torres Duplas
Iso-Lateral Seletorizado

Movimento independente em cada braço, com uma bateria de peso de cada
lado: treino unilateral e bilateral no mesmo aparelho. Transmissão por cinta de
Kevlar com fios de aço internos, no lugar do cabo de aço. Nos modelos com
came ajustável, o disco cinza regula, em cada braço, em que parte do
movimento a carga pesa mais.

B A T E R I A  D E  P E S O

50 a 138 kg por braço 13
M O D E L O S
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 0 1

Rosca Bíceps Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Biceps Curl Square Max
B Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

50 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
970 × 1480 × 1500 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
241 kg

Á R E A  D E  U S O
1,57 × 1,78 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 0 2

Supino Reto Iso-Lateral Seletorizado
– Iso-Lateral Selectorized Chest Press Square Max
P E I T O R A L  E  T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1020 × 1730 × 1960 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
362 kg

Á R E A  D E  U S O
1,63 × 2,01 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 0 3

Remada Sentada Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Seated Row Square Max
C O S T A S  E  B Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1300 × 1580 × 2090 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
352 kg

Á R E A  D E  U S O
1,91 × 1,88 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 0 4

Supino Inclinado Iso-Lateral
Seletorizado
– Iso-Lateral Selectorized Incline Press Square Max
P E I T O R A L  S U P E R I O R

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1020 × 1730 × 1960 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
362 kg

Á R E A  D E  U S O
1,63 × 2,03 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 0 5

Desenvolvimento Iso-Lateral
Seletorizado
– Iso-Lateral Selectorized Shoulder Press Square Max
O M B R O S  E  T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1150 × 1580 × 1380 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
354 kg

Á R E A  D E  U S O
1,75 × 1,88 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 0 6

Supino Declinado Iso-Lateral
Seletorizado
– Iso-Lateral Selectorized Decline Press Square Max
P E I T O R A L  I N F E R I O R

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1000 × 1630 × 1680 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
358 kg

Á R E A  D E  U S O
1,60 × 1,93 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 0 7

Tríceps Iso-Lateral Seletorizado
– Iso-Lateral Selectorized Triceps Extension Square Max

T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

50 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
920 × 1330 × 1530 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
269 kg

Á R E A  D E  U S O
1,52 × 1,63 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 0 8

Puxada Frontal Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Front Pulldown Square Max
C O S T A S

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1220 × 1480 × 2040 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
360 kg

Á R E A  D E  U S O
1,52 × 2,08 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 0 9

Remada Alta Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized High Row Square Max
C O S T A S  E  T R A P É Z I O

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1200 × 1830 × 1960 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
354 kg

Á R E A  D E  U S O
1,91 × 1,88 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 1 0

Flexora Ajoelhada Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Kneeling Leg Curl Square Max

P O S T E R I O R E S  D E  C O X A

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1150 × 1580 × 1380 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
344 kg

Á R E A  D E  U S O
1,45 × 2,18 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 1 1

Cadeira Extensora Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Leg Extension Square Max
Q U A D R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1220 × 1450 × 1400 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
346 kg

Á R E A  D E  U S O
1,52 × 2,06 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 1 2 C A M E  A J U S T Á V E L

Puxada Circular Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Circular Pulldown Square Max

C O S T A S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1856 × 1100 × 2020 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
566 kg

Á R E A  D E  U S O
1,86 × 1,10 m

R$ 19.780
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  D U P L A S

S Q M 0 1 3 C A M E  A J U S T Á V E L

Remada Apoiada Iso-Lateral
Seletorizada
– Iso-Lateral Selectorized Supported Row Square Max
C O S T A S  E  T R A P É Z I O

B A T E R I A  D E  P E S O

100 kg por braço (2
baterias)

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1730 × 1520 × 1920 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
568 kg

Á R E A  D E  U S O
1,73 × 1,52 m

R$ 21.980
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  S E Ç Ã O  2

Torres Únicas
Seletorizado

Carga que sobe de 2,5 em 2,5 kg na maioria dos modelos, com transmissão por
cinta de Kevlar com fios de aço internos, no lugar do cabo de aço: movimento
suave e silencioso, sem cabo desfiando. Os modelos 2 em 1 fazem dois
exercícios no espaço de um.

B A T E R I A  D E  P E S O

75 a 195 kg por aparelho 30
M O D E L O S
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 1 4

Mesa Flexora
– Prone Leg Curl Square Max
P O S T E R I O R E S  D E  C O X A

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1675 × 1095 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
240 kg

Á R E A  D E  U S O
2,88 × 2,29 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 1 5

Cadeira Extensora
– Leg Extension Square Max
Q U A D R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1250 × 1130 × 1445 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
300 kg

Á R E A  D E  U S O
2,45 × 2,33 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 1 6

Leg Press Horizontal
– Seated Leg Press Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2000 × 1085 × 1540 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
385 kg

Á R E A  D E  U S O
3,20 × 2,29 m aprox.

R$ 16.500
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 1 7 B R A Ç O S  I N D E P E N D E N T E S

Voador
– Pec Deck Square Max
P E I T O R A L

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1310 × 1200 × 2050 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
298 kg

Á R E A  D E  U S O
2,51 × 2,40 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 1 8 B R A Ç O S  I N D E P E N D E N T E S

Elevação Lateral
– Lateral Raise Square Max
D E L T O I D E  L A T E R A L

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1095 × 930 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
260 kg

Á R E A  D E  U S O
2,29 × 2,13 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 1 9

Desenvolvimento
– Shoulder Press Square Max
O M B R O S  E  T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1510 × 1465 × 1540 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
258 kg

Á R E A  D E  U S O
2,71 × 2,67 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 2 0 2  E M  1 B R A Ç O S  I N D E P E N D E N T E S

Voador e Crucifixo Inverso
– Pectoral Fly / Rear Deltoid Square Max
P E I T O R A L  E  D E L T O I D E  P O S T E R I O R

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1250 × 1435 × 2050 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
295 kg

Á R E A  D E  U S O
2,45 × 2,63 m aprox.

R$ 12.540
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 2 1

Supino Sentado
– Chest Press Square Max
P E I T O R A L  E  T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1480 × 1080 × 1540 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
286 kg

Á R E A  D E  U S O
2,68 × 2,28 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 2 2

Graviton
– Assisted Dip / Chin Square Max
C O S T A S  E  T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

82 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1285 × 1125 × 2215 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
325 kg

Á R E A  D E  U S O
2,48 × 2,33 m aprox.

R$ 13.180
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 2 3

Panturrilha em Pé
– Standing Calf Raise Square Max
P A N T U R R I L H A S

B A T E R I A  D E  P E S O

195 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1490 × 1145 × 1620 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
340 kg

Á R E A  D E  U S O
2,69 × 2,35 m aprox.

Preço sob consulta
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 2 4

Glúteo em Pé
– Hip and Glute Square Max
G L Ú T E O S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1650 × 995 × 1770 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
340 kg

Á R E A  D E  U S O
2,85 × 2,19 m aprox.

Preço sob consulta
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 2 5

Puxada Alta
– Lat Pulldown Square Max
C O S T A S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1390 × 1235 × 2260 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
270 kg

Á R E A  D E  U S O
2,59 × 2,44 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 2 6

Abdominal
– Abdominal Crunch Square Max
A B D Ô M E N

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1565 × 930 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
248 kg

Á R E A  D E  U S O
2,77 × 2,13 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 2 7 B R A Ç O S  I N D E P E N D E N T E S

Remada Apoiada Convergente
– Converging Row Square Max
C O S T A S  E  T R A P É Z I O

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1920 × 630 × 1730 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
310 kg

Á R E A  D E  U S O
3,12 × 1,83 m aprox.

R$ 13.180
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 2 8 B R A Ç O S  I N D E P E N D E N T E S

Remada Multipegada
– 4-Way Row Square Max
C O S T A S  E  T R A P É Z I O

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1670 × 825 × 1720 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
287 kg

Á R E A  D E  U S O
2,87 × 2,02 m aprox.

R$ 13.180
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 2 9

Cadeira Abdutora
– Hip Abduction Square Max
G L Ú T E O  M É D I O

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1550 × 1550 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
280 kg

Á R E A  D E  U S O
2,75 × 2,75 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 3 0

Cadeira Adutora
– Hip Adduction Square Max
A D U T O R E S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1550 × 1550 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
280 kg

Á R E A  D E  U S O
2,75 × 2,75 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 3 1

Cadeira Flexora
– Seated Leg Curl Square Max
P O S T E R I O R E S  D E  C O X A

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1510 × 1255 × 1445 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
305 kg

Á R E A  D E  U S O
2,71 × 2,46 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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S Q M 0 3 2

Tríceps Sentado
– Triceps Extension Square Max
T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1145 × 1050 × 1360 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
228 kg

Á R E A  D E  U S O
2,35 × 2,25 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 3 3

Rosca Bíceps
– Biceps Curl Square Max
B Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1155 × 1075 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
225 kg

Á R E A  D E  U S O
2,35 × 2,27 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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S Q M 0 3 4

Extensão Lombar
– Selectorized Back Extension Square Max
L O M B A R

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1220 × 1015 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
280 kg

Á R E A  D E  U S O
2,42 × 2,21 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 3 5

Remada Sentada
– Seated Row Square Max
C O S T A S  E  B Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1345 × 830 × 1960 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
295 kg

Á R E A  D E  U S O
2,54 × 2,03 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

D1 EQUIPAMENTOS ESPORTIVOS LTDA · Itajaí/SC d1fitness.com.br 22/59



L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  T O R R E S  Ú N I C A S

S Q M 0 3 6

Puxada Alta Guiada
– Fixed Pulldown Square Max
C O S T A S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1565 × 1425 × 1865 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
305 kg

Á R E A  D E  U S O
2,77 × 2,62 m aprox.

R$ 12.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 3 7 2  E M  1

Supino e Desenvolvimento
– Multi Press Square Max
P E I T O R A L  E  O M B R O S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1740 × 1450 × 1725 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
320 kg

Á R E A  D E  U S O
2,94 × 2,65 m aprox.

R$ 12.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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S Q M 0 3 8 2  E M  1

Puxada Alta e Remada Baixa
– Lat Pulldown / Low Row Square Max
C O S T A S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2100 × 1235 × 2275 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
290 kg

Á R E A  D E  U S O
3,30 × 2,44 m aprox.

R$ 12.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 3 9 2  E M  1

Cadeira Extensora e Flexora
– Leg Extension / Seated Leg Curl Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  P O S T E R I O R E S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1510 × 1255 × 1445 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
315 kg

Á R E A  D E  U S O
2,71 × 2,46 m aprox.

R$ 12.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Bíceps e Tríceps
– Biceps Curl / Triceps Extension Square Max
B Í C E P S  E  T R Í C E P S

B A T E R I A  D E  P E S O

95 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1110 × 1075 × 1330 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
249 kg

Á R E A  D E  U S O
2,31 × 2,27 m aprox.

R$ 12.540
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 4 1 2  E M  1

Abdutora e Adutora
– Hip Abductor / Adductor Square Max
G L Ú T E O  M É D I O  E  A D U T O R E S

B A T E R I A  D E  P E S O

138 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1705 × 625 × 1540 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
345 kg

Á R E A  D E  U S O
2,90 × 1,82 m aprox.

R$ 12.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Cadeira Extensora e Mesa Flexora
– Leg Extension / Prone Leg Curl Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  P O S T E R I O R E S

B A T E R I A  D E  P E S O

110 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1720 × 1040 × 1625 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
300 kg

Á R E A  D E  U S O
2,92 × 2,24 m aprox.

R$ 12.540
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 4 3

Abdominal Tronco e Pernas
– Upper / Lower Body Crunch Square Max
A B D Ô M E N

B A T E R I A  D E  P E S O

75 kg
M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1120 × 1000 × 1430 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
246 kg

Á R E A  D E  U S O
1,73 × 1,30 m

R$ 15.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Bancos
Bancos livres e olímpicos

Retos, ajustáveis, olímpicos e de apoio: tudo o que a área de peso livre precisa,
no mesmo acabamento das máquinas. 13

M O D E L O S
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S Q M 0 4 4

Banco Reto
– Flat Bench Square Max
P E I T O R A L ,  O M B R O S  E  T R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1270 × 560 × 410 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
25 kg

Á R E A  D E  U S O
2,47 × 1,76 m aprox.

R$ 1.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 4 5

Prancha Abdominal
– Abdominal Board Square Max
A B D Ô M E N

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1740 × 610 × 880 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
52 kg

Á R E A  D E  U S O
2,94 × 1,81 m aprox.

R$ 3.350
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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S Q M 0 4 6

Banco Inclinado 30°
– Incline Bench 30° Square Max
P E I T O R A L  S U P E R I O R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1100 × 630 × 780 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
34 kg

Á R E A  D E  U S O
2,30 × 1,83 m aprox.

R$ 2.180
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 4 7

Banco Inclinado 55°
– Incline Bench 55° Square Max
O M B R O S  E  P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
890 × 550 × 1010 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
33 kg

Á R E A  D E  U S O
2,09 × 1,75 m aprox.

R$ 2.070
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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3 5 5 9

Banco 90 Fixo Musculação Square
Max
– Utility Bench 75°
O M B R O S  E  B R A Ç O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1300 × 640 × 940 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
30 kg

Á R E A  D E  U S O
2,50 × 1,84 m aprox.

R$ 2.251
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

3 5 6 0

Banco Prancha Abdominal Declinada
Square Max
– Decline / Abdominal Bench
A B D Ô M E N

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1610 × 610 × 870 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
46 kg

Á R E A  D E  U S O
2,81 × 1,81 m aprox.

R$ 2.328
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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2 9 9 2

Banco Ajustável Square Max
– Multi-Adjustable Bench
P E I T O R A L ,  O M B R O S  E  T R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1330 × 560 × 470 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
39 kg

Á R E A  D E  U S O
2,53 × 1,76 m aprox.

R$ 3.800
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 4 8

Banco Declinado Ajustável
– Adjustable Decline Bench Square Max
A B D Ô M E N  E  P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1630 × 720 × 940 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
60 kg

Á R E A  D E  U S O
2,83 × 1,92 m aprox.

R$ 2.750
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Banco Supino Reto Square Max
– Olympic Flat Bench
P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1330 × 1270 × 1270 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
66 kg

Á R E A  D E  U S O
2,53 × 2,47 m aprox.

R$ 3.340
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

3 5 6 1

Banco Supino Inclinado Square Max
– Olympic Incline Bench
P E I T O R A L  S U P E R I O R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1300 × 1330 × 1480 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
90 kg

Á R E A  D E  U S O
2,50 × 2,53 m aprox.

R$ 4.554
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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3 5 6 2

Banco Supino Declinado Square
Max
– Olympic Decline Bench
P E I T O R A L  I N F E R I O R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1530 × 1350 × 1270 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
87 kg

Á R E A  D E  U S O
2,73 × 2,55 m aprox.

R$ 4.402
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

3 5 6 3

Banco Romano Extensão Lombar
Square Max
– Roman Chair
L O M B A R  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1500 × 720 × 1100 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
62 kg

Á R E A  D E  U S O
2,70 × 1,92 m aprox.

R$ 3.139
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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3 5 6 4

Banco Scott Square Max
– Preacher Curl Bench
B Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1000 × 920 × 1100 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
73 kg

Á R E A  D E  U S O
2,20 × 2,12 m aprox.

R$ 3.715
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Articulados de Anilha
Plate Loaded

Desenhados a partir do movimento do corpo: trajeto natural, com a
estabilidade da máquina para treinar pesado com confiança. Carregados com
anilha olímpica, com 17 modelos iso-laterais de braços independentes. 41

M O D E L O S
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S Q M 0 4 9

GHD e Hiperextensão Reversa
– Plate-Loaded Glute Ham / Reverse Hyper Square Max
P O S T E R I O R E S  E  L O M B A R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1810 × 1010 × 1320 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
166 kg

Á R E A  D E  U S O
3,01 × 2,21 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 2 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 5 0 2  E M  1

Supino e Remada Articulados
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Chest / Back Square Max
P E I T O R A L  E  C O S T A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1830 × 1330 × 2090 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
202 kg

Á R E A  D E  U S O
3,03 × 2,53 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 7.150
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Supino Declinado Articulado
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Decline Press Square Max
P E I T O R A L  I N F E R I O R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1300 × 1380 × 1730 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
168 kg

Á R E A  D E  U S O
2,50 × 2,58 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 5 2

Remada Supinada Articulada
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Underhand Row Square Max
C O S T A S  E  B Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1300 × 1430 × 2090 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
179 kg

Á R E A  D E  U S O
2,50 × 2,63 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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S Q M 0 5 3

Puxada Frontal Articulada
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Front Pulldown Square Max
C O S T A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1660 × 1050 × 2040 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
158 kg

Á R E A  D E  U S O
2,86 × 2,25 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 5 4

Remada Alta Articulada Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral High Row Square Max
C O S T A S  E  T R A P É Z I O

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1550 × 1050 × 2010 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
165 kg

Á R E A  D E  U S O
2,75 × 2,25 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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S Q M 0 5 5 FOTO ILUSTRATIVA

Supino Horizontal Articulado
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Horizontal Bench Press Square
Max

P E I T O R A L  E  T R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
sob consulta

P E S O  D O  A P A R E L H O
sob consulta

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 5.900
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 5 6

Remada Cavalinho
– Plate-Loaded T-Bar Row Square Max
C O S T A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2050 × 820 × 530 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
94 kg

Á R E A  D E  U S O
3,25 × 2,02 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
1 pino de carga · até 300 kg por pino

R$ 5.370
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura
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Remada Baixa Articulada
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Low Row Square Max
C O S T A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1220 × 1200 × 1710 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
167 kg

Á R E A  D E  U S O
2,42 × 2,40 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 5 8

Flexão Nórdica Assistida
– Plate-Loaded Assisted Nordic Ham Square Max
P O S T E R I O R E S  D E  C O X A

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1970 × 1360 × 1470 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
193 kg

Á R E A  D E  U S O
3,17 × 2,56 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
1 pino de carga · até 300 kg por pino

R$ 8.190
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Remada Iso Lateral Articulada Square
Max 2.0
– Plate-Loaded Iso-Lateral Row
C O S T A S  E  B Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1500 × 1270 × 1300 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
143 kg

Á R E A  D E  U S O
2,70 × 2,47 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · até 300 kg por pino

R$ 8.500
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 5 9

Desenvolvimento Articulado
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Shoulder Press Square Max
O M B R O S  E  T R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1300 × 1480 × 1880 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
184 kg

Á R E A  D E  U S O
2,50 × 2,68 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 8 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Supino Inclinado Alto Articulado
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Super Incline Press Square Max

P E I T O R A L  S U P E R I O R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1270 × 1500 × 1530 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
189 kg

Á R E A  D E  U S O
2,47 × 2,70 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

2 9 9 8

Supino Articulado Iso-Lateral
Independente Square Max
– Plate-Loaded Iso-Lateral Wide Chest
P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1150 × 1500 × 1760 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
164 kg

Á R E A  D E  U S O
2,35 × 2,70 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Puxada Aberta Articulada
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Wide Pulldown Square Max
C O S T A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1810 × 1070 × 2040 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
161 kg

Á R E A  D E  U S O
3,01 × 2,27 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 6 2

Elevação Lateral Articulada
– Plate-Loaded Lateral Raise Square Max
D E L T O I D E  L A T E R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1430 × 1130 × 1200 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
126 kg

Á R E A  D E  U S O
2,63 × 2,33 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Pullover Articulado
– Plate-Loaded Pullover Square Max
C O S T A S  E  P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1380 × 1300 × 1500 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
183 kg

Á R E A  D E  U S O
2,58 × 2,50 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.780
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 6 4

Tríceps Paralela Sentado Articulado
– Plate-Loaded Seated Dip Square Max
T R Í C E P S  E  P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1820 × 1240 × 1090 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
145 kg

Á R E A  D E  U S O
3,02 × 2,44 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Crucifixo Articulado
– Plate-Loaded Super Fly Square Max
P E I T O R A L

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2090 × 2190 × 1050 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
152 kg

Á R E A  D E  U S O
3,29 × 3,39 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 2 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 6 6

Agachamento e Avanço Articulado
– Plate-Loaded Open Stance Multi-Squat Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1555 × 1375 × 850 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
105 kg

Á R E A  D E  U S O
2,75 × 2,58 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
4 pinos de carga · 2 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Mesa Flexora Articulada Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Leg Curl Square Max
P O S T E R I O R E S  D E  C O X A

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1810 × 1350 × 1000 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
145 kg

Á R E A  D E  U S O
3,01 × 2,55 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.780
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

3 0 0 1

Extensor de Joelhos Articulado Iso
Lateral Square Max
– Plate-Loaded Iso-Lateral Leg Extension
Q U A D R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1380 × 1450 × 1450 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
152 kg

Á R E A  D E  U S O
2,58 × 2,65 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
4 pinos de carga · até 300 kg por pino

R$ 9.315
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Hack Squat Articulado
– Plate-Loaded Hack Squat Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2150 × 1560 × 1500 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
241 kg

Á R E A  D E  U S O
3,35 × 2,76 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 10.040
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 6 9

Cadeira Extensora Articulada
– Plate-Loaded Leg Extension Square Max
Q U A D R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1430 × 1380 × 1450 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
147 kg

Á R E A  D E  U S O
2,63 × 2,58 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Panturrilha Sentada
– Plate-Loaded Seated Calf Raise Square Max
P A N T U R R I L H A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1240 × 840 × 1370 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
103 kg

Á R E A  D E  U S O
2,44 × 2,04 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · até 300 kg por pino

R$ 4.820
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 7 1

Panturrilha Horizontal
– Plate-Loaded Horizontal Calf Press Square Max
P A N T U R R I L H A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1630 × 1450 × 1520 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
188 kg

Á R E A  D E  U S O
2,83 × 2,65 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 1 pino para guardar anilhas · até 300
kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Hip Thrust Articulado
– Plate-Loaded Hip Thrust Square Max
G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
sob consulta

P E S O  D O  A P A R E L H O
sob consulta

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 7 3

Jammer Articulado
– Plate-Loaded Jammer Press Square Max
O M B R O S  E  P E R N A S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1500 × 1680 × 2290 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
183 kg

Á R E A  D E  U S O
2,70 × 2,88 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.380
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura
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Agachamento com Puxada Alta
– Plate-Loaded Squat High Pull Square Max
P E R N A S  E  T R A P É Z I O

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1580 × 1450 × 870 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
115 kg

Á R E A  D E  U S O
2,78 × 2,65 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 1 pino para guardar anilhas · até 300
kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura

S Q M 0 7 5

Agachamento Pêndulo
– Plate-Loaded Pendulum Squat Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2480 × 1430 × 1995 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
380 kg

Á R E A  D E  U S O
3,68 × 2,63 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 13.670
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Flexor de Joelhos Articulado Ajoelhado
Iso Lateral Square Max
– Plate-Loaded Iso-Lateral Kneeling Leg Curl

P O S T E R I O R E S  D E  C O X A

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1100 × 1270 × 1200 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
127 kg

Á R E A  D E  U S O
2,30 × 2,47 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 9.315
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 7 6

Supino Reto Articulado Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Bench Press Square Max
P E I T O R A L  E  T R Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1250 × 1330 × 1760 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
184 kg

Á R E A  D E  U S O
2,45 × 2,53 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Rosca Bíceps Articulada
– Plate-Loaded Seated Biceps Square Max
B Í C E P S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1270 × 1170 × 1350 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
116 kg

Á R E A  D E  U S O
2,47 × 2,37 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
1 pino de carga · até 300 kg por pino

R$ 6.190
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 7 8

Leg Press Linear 45°
– Plate-Loaded Linear Leg Press Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2410 × 1650 × 1450 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
291 kg

Á R E A  D E  U S O
3,61 × 2,85 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
4 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 12.590
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Abdominal Oblíquo Articulado
– Plate-Loaded Abdominal Oblique Crunch Square Max
A B D Ô M E N  E  O B L Í Q U O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1200 × 1480 × 1680 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
177 kg

Á R E A  D E  U S O
2,40 × 2,68 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 2 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 8 0

Agachamento com Cinto
– Plate-Loaded Belt Squat Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1985 × 1610 × 1525 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
190 kg

Á R E A  D E  U S O
3,19 × 2,81 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
4 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 8.190
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura
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Agachamento com Cinto Pro
– Plate-Loaded Belt Squat Pro Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1986 × 1604 × 1527 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
216 kg

Á R E A  D E  U S O
3,19 × 2,80 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
4 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 10.100
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura

S Q M 0 8 2

Super Squat Articulado
– Plate-Loaded Super Squat Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2240 × 1745 × 1425 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
250 kg

Á R E A  D E  U S O
3,44 × 2,94 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 2 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 10.040
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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Encolhimento Sentado e em Pé
– Plate-Loaded Seated / Standing Shrug Square Max
T R A P É Z I O

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1025 × 1450 × 1230 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
110 kg

Á R E A  D E  U S O
2,23 × 2,65 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 2 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.740
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados

S Q M 0 8 4

Supino Inclinado Articulado
Iso-Lateral
– Plate-Loaded Iso-Lateral Incline Press Square Max
P E I T O R A L  S U P E R I O R

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
1380 × 1160 × 1910 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
168 kg

Á R E A  D E  U S O
2,58 × 2,36 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 6 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 6.760
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  A R T I C U L A D O S  D E  A N I L H A

S Q M 0 8 5

Agachamento V-Squat
– Plate-Loaded V-Squat Square Max
Q U A D R Í C E P S  E  G L Ú T E O S

M E D I D A S  ( C  ×  L  ×  A )
2470 × 1070 × 2050 mm

P E S O  D O  A P A R E L H O
251 kg

Á R E A  D E  U S O
3,67 × 2,27 m aprox.

P I N O S  D E  A N I L H A
2 pinos de carga · 4 pinos para guardar anilhas · até
300 kg por pino

R$ 8.690
Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos
estofados
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  A C A B A M E N T O

A C A B A M E N T O

Preto Black Piano, com estofado preto ou
caramelo

Q U A D R O  E  B R A Ç O S

Preto Black Piano
Pintura eletrostática a pó

E S T O F A D O

Preto
Couro sintético

E S T O F A D O

Saddle Brown (caramelo)
Couro sintético

Estofado preto Estofado Saddle Brown

Estofado: couro sintético sobre espuma de PU injetada e moldada em peça única, de alta densidade (120 kg/m³, ISO
845), preto ou Saddle Brown (caramelo).

Garantia: 3 anos na estrutura · 3 meses no revestimento dos estofados (nos modelos com estofado).

Sob encomenda: chega em cerca de 140 dias após a entrada de 35%. Pedido mínimo de R$ 85.000,00.

Medidas: C × L × A = comprimento × largura × altura do equipamento montado, em mm.

Área de uso: espaço recomendado para usar o aparelho com segurança. aprox. = estimativa D1Fitness (medida + 60 cm
livres em volta).

Pinos de anilha: até 300 kg por pino de carga, para anilhas olímpicas.
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L I N H A  S Q U A R E  M A X  ·  C O M O  C O M P R A R

C O M O  C O M P R A R

Linha dedicada, sob encomenda

1 Monte o pedido
Escolha os modelos e as quantidades deste catálogo. Pedido mínimo de R$ 85.000,00 por pedido.

2 Entrada de 35%
O pedido é confirmado com 35% de entrada. A linha é dedicada e cada pedido é feito sob encomenda.

3 Chegada
Os equipamentos chegam ao nosso Centro de Distribuição em cerca de 140 dias após a entrada. Frete e
montagem grátis para todo o Brasil, acima do pedido mínimo.

4 Saldo antes do despacho
O saldo é pago à vista, por Pix ou boleto, antes de o pedido sair do nosso CD para a entrega.

P E D I D O  M Í N I M O

R$ 85.000,00
por pedido

E N T R A D A

35%
para confirmar o pedido

S A L D O  A N T E S  D O
D E S P A C H O

Pix ou boleto
à vista

F R E T E  E  M O N T A G E M

Grátis
para todo o Brasil

T E N H O  I N T E R E S S E

Fale com o seu consultor D1Fitness para montar o pedido e reservar a sua
produção.
d1fitness.com.br
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L I N H A  S Q U A R E  M A X

T E N H O  I N T E R E S S E

Fale com o seu consultor D1Fitness e monte o seu pedido sob encomenda.
Pedido mínimo R$ 85.000,00 · entrada de 35% · saldo por Pix ou boleto antes do

despacho
Frete e montagem grátis para todo o Brasil em pedidos acima de R$ 85.000,00

D1 EQUIPAMENTOS ESPORTIVOS LTDA

CNPJ 18.850.116/0001-85 · Itajaí/SC

d1fitness.com.br


